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本館四位學員梁彥文、王曉俐、黎月華、梁佩華參加了「2019 門惠豐武術

院(無錫)邀請賽」，經過賽前積極備戰，她們首次參加個人賽事便取得優異成

績，實在可喜。本館仝人致以誠摰祝賀，希望她們再接再勵，繼續創造個人好

成績，享受練習太極拳的樂趣。 

她們在本館練習太極拳數年，得到余志明總教練在賽前授以重點技術提升

練習方法，董大雄教練指導得分技巧，因此在短時間內有飛躍進步。對兩位教

練的悉心指導，均表示衷心感謝。 

東岳太極拳邀請賽明年將在河南嵩山少林寺武術學院舉行，期望本館學員

們踴躍參加，通過比賽提升習練水平，享受太極拳為身體健康帶來的好處，續

創佳績。 
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